
 
 

Prendre soin de son portable pour préserver la planète ! 

 

Il y a des bonnes pratiques pour allonger la durée de vie d’un smartphone 

 

Ajouter une coque ou housse adaptée 

 

il existe de nombreux accessoires pour protéger son matériel et limiter la 

casse, telles des coques ou des protections d’écran. 

 

Un smartphone en bon état sera plus facile à revendre !!! 

 

Faire durer sa batterie 

 

On peut prendre soin de la batterie en évitant de la décharger complètement ou 

de laisser le smartphone en permanence sur secteur. 

 

Adapter la luminosité 

 

Quitter les applications inutilisées et couper les connexions  

 

Les batteries des téléphones modernes sont faites à base de Lithium. 

Il n’est donc plus nécessaire d’attendre que la batterie soit déchargée 

complètement pour mettre son smartphone en charge. Il n’est pas nécessaire 

non plus de le charger à fond. 

 

Charger son téléphone entre 20% et 90% de batterie de préférence  

 

Ne surtout pas le laisser brancher toute la nuit.  

 

 

 


